
Recepte.
Rīgas Melnais Balzams .
Izejvielas izrēķinātas uz 10 litriem gatava produkta deklarētas mililitros un gramos ,recepte identiska izmantojamai “Latvijas Balzams” rūpnīcā ,manā dzimšanas 1974 gadā un pielāgota izgatavošanai mājas apstākļos.
“Garša gala produktam var nedaudz atšķirties no mūsdienās nopērkamā balzama, jo laikmetam sekojot rūpnīca pakāpeniski maina gan tehnoloģijas gan aizvieto ingredientus ar identiskiem, vai līdzīgiem, reālas zālītes ar ekstraktiem, naturālus ekstraktus ar kīmiskiem,identiskiem naturāliem”

Balzamam: visas izejvielas sasmalcinām un ieberam 500 ml līdz 40% atšķaidītā rektifikātā(Lux,vai Ekstra spirtam) liekam trauku tumšā vietā uz 30 dienām katru dienu trauku sakratot ne pārāk spēcīgi pārmaisām, pēc mēneša dekantējot un nofiltrējot caur marles vates filtru dabūsiet 400-450 ml balzama uzlējuma ar 37-39% spirta.
Šo balzama uzlējumu tālāk kupējam(sajaucam) ar pārējiem ingredientiem.
Tātad Balzama uzlējuma400ml pievienojam aveņu spirtotā 920ml morsa.
Aveņu spirtoto morsu pagatavojam sekojoši: Process notiek divos piegājienos, divi uzlējumi, kas vēlāk sajaucas kopā, tātad 446 g sasmalcinātas avenes aplejam ar 446ml spirta šķīduma 45% stiprumā ,samaisot katru dienu, vismaz 2 reiz dienā izturam 6 diennaktis, pēc 6 diennaktīm šķidrumu dekantējam un avenēm uzlejam 312 ml 30% spirta šķīduma un procedūra atkārtojas ,tad abus nolējumus savienojam filtrējam caur marles vates filtru dodam nostāvēties vēl nedēļu un dekantējam no nogulsnēm ja tādas izveidojas, gala rezultātā jāsanāk 920 ml aveņu spirtotā morsa(nepadodamies kārdinājumam izdzert, smaržos dievišķīgi) 
Tad pievienojam 214 ml melleņu spirtotā morsa, kuru pagatavojam no 56 g žāvētu melleņu .
Melleņu morsa pagatavošanas tehnoloģija ir sekojoša 56 g aplejam 140 ml 50% spirta šķīduma un izturam maisot ik dienu divreiz diena 10 diennaktis, šķidrumu dekantējam un uz mellenēm uzlejam 98 ml spirtotā šķīduma 45% stiprumā ,izturam vēl 10 diennaktis, šķidrumu dekantējam savienojam ar pirmā nolējuma morsu filtrējam caur vates marles filtru liekam nostāvēties nedēļu dekantējam un nofiltrējam no nosēdumiem ja tādi ir izveidojušies, gala rezultātā jābūt 214 ml melleņu spirtotā morsa.
Spirtoto morsu daudzums var atšķirties uz vienu vai uz otru pusi no parametros norādītajiem, jo izejvielās var būt dažāds, atškirīgs no standarta ,šķidruma un ekstraktvielu daudzums. 
Tad pie Balzāma uzlējuma un aveņu-melleņu spirtoto morsu sajaukuma pievienojam pārējos ingredientus :
Konjaku 400ml
Peru balzāma ēteriskā eļļu 1g
Medus esenci 1g
Karameli 1300g
Cukura sīrupu pagatavotu no 300g cukura un150ml ūdens

Savienojot visus ingredientus Jums sanāks 3200-3700 ml. kam pievienojam spirtu un ūdeni lai galīgā koncentrācija spirta būtu 45% un tilpums 10000 ml.

Jāņem vērā, ka spirtometrs rādīs nepareizi jo šķidrumā būs gan augu valsts ekstraktvielas gan cukurs.
Gan dzēriena koncentrāciju gan stiprumu katrs var pats izvēlēties sev tīkamu, kā arī ingredientu koncentrāciju, katrs pats var pieregulēt savām garšas izjūtām.
Vidējais, kopējais 96% spirta daudzums kas būs vajadzīgs ir apmēram 4000ml.
    Tā kā rūpnīcā gan balzama uzlējumu,gan ogu morsus iztur vecās ozolkoka mucās vai tvertnēs lietderīgi  pie visām izturēšanām pievienot nedaudz ozolkoka skaliņu vai skaidu,(ne mizas),tikai koksnei jābūt vecai,vismaz 3 gadi,un iepriekš izmērcētai vieglā 20% spirta šķidrumā minimums mēnesi .





 Izejvielas balzāmam. 

Genciāna(sakne)  горечавка 4 g.(http://en.wikipedia.org/wiki/Gentiana)( http://ru.wikipedia.org/wiki/Gentiana_lutea)
Arnika(ziedi)  арника горная1.6 g. (http://en.wikipedia.org/wiki/Arnica_montana)
Vērmele (lapas un stumbru augšas) полынь горькая (http://en.wikipedia.org/wiki/Artemisia_absinthium) 3.0g.
Ingvers имбирь (http://en.wikipedia.org/wiki/Ginger)(корневище)2.4g.
Baldriāns (saknes) валериана лекарственная (http://de.wikipedia.org/wiki/Echter_Arznei-Baldrian) 2.0g
Krūzmētra(lapas)  мята курчавая (http://en.wikipedia.org/wiki/Mentha_spicata)   2.5g.
Citronmētra(lapas un stumbru augšas)) мелиса лакарственная  (http://en.wikipedia.org/wiki/Lemon_balm) 2.0g.
Smaržīgā kalme(saknes)   аир болотный (http://en.wikipedia.org/wiki/Sweet_Flag) 2.0g.
Parastā liepa(ziedi)  липа сердцевидная  (http://en.wikipedia.org/wiki/Tilia_cordata) 1.6g.
Ozola miza дуб зимний (http://lv.wikipedia.org/wiki/Parastais_ozols) 1.6g.
Melnie pipari перец чёрный  (http://lv.wikipedia.org/wiki/Melnais_pipars) 1.2g.
Rūgtās pomerances augļa (perikarps/miza žāvēta) померанец(http://en.wikipedia.org/wiki/Bitter_orange)
1.2g.
Trejlapu puplaksis (lapas)  вахта трёхлистная –трифоль (http://de.wikipedia.org/wiki/Fieberklee)
1.0g.
Muskatrieksts Мускат (http://en.wikipedia.org/wiki/Nutmeg) 1.0g.
Divšķautņu asinszāle Зверобой пронзенный (http://en.wikipedia.org/wiki/St_John%27s_wort)
(цветы и листья)1.5g.

Kupāžai

avenes Малина (http://en.wikipedia.org/wiki/Rubus_idaeus) 446 g.
mellenes черника сушёня (http://de.wikipedia.org/wiki/Heidelbeere) 56 g.
konjaks коньяк (http://en.wikipedia.org/wiki/Cognac_%28drink%29)400 g.
Peru balzāma ēteriskā eļļa бользамное перуанское (Myroxylon balsamum) (http://en.wikipedia.org/wiki/Myroxylon) 1.0g.
Medus esence медовая ессенция (http://lv.wikipedia.org/wiki/Medus) 1.0g.
karamele колер  (http://en.wikipedia.org/wiki/Caramel_color)  1300g.
cukurs сахар (http://lv.wikipedia.org/wiki/Cukurs) 300g.




