Инструкция и Описание препарата Авиценна (РК-ЛС-5№010112)
Каталог инструкций (аннотаций) 
 Инструкция по применению лекарственного средства для специалистов
 
Авиценна
Торговое название	Авиценна
Бальзам 250 мл
Состав
250 мл препарата содержат
	плоды аниса обыкновенного 
	0,05г

	плоды шиповника 
	0,7г

	почки березы 
	0,025г

	листья мяты перечной 
	0,05г

	листья подорожника большого 
	0,1125г 

	листья шалфея 
	0,075г

	трава алтея лекарственного 
	0,0375г 

	трава душицы обыкновенной 
	0,0875г

	трава зверобоя продырявленного 
	0,1375г 

	трава чабреца 
	0,125г

	трава хвоща полевого 
	0,05г

	трава верблюжьей колючки 
	0,1г

	цветки календулы 
	0,05г

	трава пижмы 
	0,12г

	цветки ромашки 
	0,0875г 

	корни солодки 
	0,05г

	настойка женьшеня 
	0,25 мл

	сок граната обыкновенного 
	50,0 мл


активные  вещества: 
вспомогательные вещества: мед натуральный 8,75г, сахароза 9,0г, спирт этиловый 96,2 % 93,825 мл, вода очищенная  до 250 мл.  
Описание
Прозрачная жидкость от красновато – коричневого до рубиново – красного цвета с характерным запахом.
Фармакотерапевтическая группа
Общетонизирующие препараты
Код АТС А13А
Фармакологические свойства
В состав Авиценна бальзама входят экстракты 17 лекарственных растений, произрастающих на территории Центральной Азии. Водно-спиртовый настой лекарственных растений, входящих в состав бальзама, содержит комплекс биологически активных соединений: каротиноиды, флавоноиды, дубильные вещества, органические кислоты, аминокислоты, витамины, микро- и макроэлементы, полисахариды, сапонины. 
Каждое растение и мед горный, входящие в состав бальзама, содержат биологически активные вещества, обеспечивающие широкий спектр фармакологического действия.
Анис - задерживает гнилостные и бродильные процессы в кишечнике, тормозит развитие микробов, снимает спазмы органов брюшной полости;
Шиповник - поливитаминное, общеукрепляющее и повышающее сопротивляемость организма средство
[bookmark: _GoBack]Березовые почки - обладают мочегонным, желчегонным, дезинфицирующим и отхаркивающим действием
Мята перечная - желудочное, противосудорожное, противовоспалительное, потогонное и обезболивающее средство
Подорожник большой - оказывает заживляющее действие на раны, ожоги, нарывы, снимает отеки дыхательных путей
Шалфей – противовоспалительное средство, применяемое при воспалительных заболеваниях, лечении гноящихся ран и язв, легких ожогах и отморожениях;
Алтей лекарственный - оказывает обволакивающее и противовоспалительное действие, улучшает эвакуацию мокроты и уменьшает кашель, а также продляет действие лекарственных веществ
Душица - способствует нормальному пищеварению и укрепляюще действует при легких заболеваниях нервной системы
Зверобой - оказывает антисептическое, антибактериальное, выраженное вяжущее действие, стимулирует регенерацию тканей
Чабрец - нормализует пищеварение, улучшает отхождение газов, нормализует микрофлору кишечника
Хвощ полевой - средство, улучшающее кровообращение
Верблюжья колючка - увеличивает желчеотделение, обладает вяжущим действием, обладает потогонным и жаропонижающим действием
Календула - дезинфицирующее и бактерицидное средство против стафилококков, стрептококков и других возбудителей болезней
Пижма - обладает выраженными противоглистными, желчегонными и бактерицидными свойствами
Ромашка - противовоспалительное, антисептическое и обезболивающее средство
Солодка - отхаркивающее, обволакивающее и смягчающее кашель средство;
Женьшень - укрепляет иммунную систему, повышает тонус, положительно влияет на потенцию
Гранатовый сок - повышает гемоглобин, регулирует деятельность желудка, является натуральным противорадиационным средством, тонизирует и повышает сопротивляемость человеческого организма инфекционным заболеваниям
Мед горный – оказывает антисептическое, противовоспалительное и противотоксичное действие, способствует улучшению обмена веществ, а также обладает успокаивающим эффектом.
Авиценна бальзам оказывает противовоспалительное, успокаивающее, адаптогенное, общетонизирующее, общеукрепляющее, местное обезболивающее действие при наружных травмах, а также обладает желчегонным, антисептическим и регенеративным свойствами. При внутреннем употреблении стабилизирует работу организма, нормализует обмен веществ, работу сердечно-сосудистой системы и желудочно-кишечного тракта, успокаивает кашлевой центр, повышает потенцию и защитные силы организма.
Показания к применению
в качестве средства, повышающего иммунитет и для профилактики простудных заболеваний
в качестве общеукрепляющего средства в периоде выздоровления после перенесенных заболеваний, операций, повышенных физических и умственных нагрузок, травм, стрессов 
в качестве успокаивающего средства при повышенной нервной возбудимости и нарушениях сна 
в качестве средства для повышения потенции 
в качестве средства для снятия приступов кашля при простудных заболеваниях
в качестве средства для нормализации пищеварения и обмена веществ, а также в составе комплексной терапии заболеваний желудочно-кишечного тракта: язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки, хронического гастрита, застое желчи; склонности к запорам 
в составе комплексной терапии в периоде реабилитации у больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы 
в составе комплексной терапии нарушений липидного обмена, гиперлипидемий. 
Местное применение
– в качестве местного противовоспалительного средства с легким обезболивающим эффектом для лечения посттравматических и ревматических болей 
в качестве антисептического средства при воспалительных заболеваниях глотки и полости рта 
для ускорения заживления ожогов, ран и обморожений и снятия воспаления и зуда в местах укусов насекомых.
Способ применения и дозы
Внутрь, по 2-4 чайные ложки (10-20 мл) неразбавленного или разведенного в 50-100 мл воды или чая препарата за полчаса до еды 2-3 раза в день, при повышенной кислотности через час  после еды. 
Местное применение
при острых или обострениях хронических воспалительных заболеваниях полости рта и глотки разбавить 3 чайные ложки препарата в полстакане воды (15 мл в 100 мл) и полоскать рот или горло три раза в день в течение 1-3 минут.
При суставных болях и закрытом травматическом повреждении мягких тканей
необходимое количество бальзама нанести на кожу на болезненном участке и растирать до полного впитывания, после чего можно наложить сухой согревающий компресс или укутывание.
При укусах насекомых, воспалительных заболеваниях кожи (без вторичного повреждения кожных покровов) и слизистых смочить необходимым количеством препарата места поражений.
Побочные действия
Не  обнаружены
Противопоказания
гиперчувствительность
нефриты, почечная и печеночная недостаточность
цирроз печени, обтурация
беременность и лактация
детский возраст.
Лекараственные взаимодействия
Не  установлены
Особые указания
Авиценна бальзам нужно применять с предосторожностью больным с сердечной недостаточностью.
Особенности влияния лекарственного средства на способность управлять транспортным средством или потенциально опасными механизмами
Не рекомендуется прием бальзама при управлении автотранспортом и особо опасными механизмами.
Передозировка
Не выявлена
Форма выпуска и упаковка
Бальзам по 250 мл во флаконах оранжевого стекла, 1 флакон в картонной пачке с инструкцией по применению.
Условия хранения
В сухом, защищённом от света месте, при температуре не выше + 30 0С.
Хранить в недоступном  для детей месте!
Срок годности 
2 года
По истечении срока годности препарат не применять.
Условия отпуска из аптек
Без рецепта 
Изготовитель: АО «Химфарм», г. Шымкент, РЕСПУБЛИКА КАЗАХСТАН,  ул. Рашидова, б/н, т/ф: 560882

