
Ура!  Я пошел в отпуск зимой.  Наконец-то, я - могу отдохнуть от стройки. 

Никто не стоит над душой, могу ложиться - когда хочу, и вставать когда надоест валяться.   

 

Но, к делу.. 

 

После некоторого моего отсутствия, взглянув свежим взглядом на форум – я заметил 

странную закономерность.  

У меня сложилось стойкое впечатление того, что  на форуме стало сплошное засилье  

приборов автоматики и прочего оборудования  - дорогого, сложного, и которое 

желательно покупать..  

Самодельная автоматика на форуме – вообще в полной стагнации.     

Если кто и пытается сделать что-то свое – ему в пику тут же тыкают сравнения, с 

навороченными продаваемыми блоками.   

Типа, зачем изобретать велосипед – когда есть РМ-2, или что-то другое – неслабо 

стоящее… 

Поймите правильно, я абсолютно не утверждаю – что продаваемая промышленностью 

автоматика плохая.   

Я просто заметил, что неискушенных в технике людей на форуме – всячески подталкивают 

к мысли, что эту автоматику – крайне желательно купить..  

Иначе, хорошего результата - не достичь.  С чем я – категорически не согласен. 

 

Для самодельщиков – тоже есть недорогие альтернативы..  Не уступающие ничем – а 

порой превосходящую по параметрам промышленным.. 

Все дело в том – что самодельщик, делает именно то – что нужно его колонне. 

А промышленность делает универсальную систему – которую нужно доводить до ума.. 

Причем универсальность – накладывает приличный отпечаток на стоимость. 

Но есть и уже отлаженные готовые конструкции – но они как раз – стоят еще дороже,  

отладка и пересылка – тоже денег стоят.. 

И довольно приличных. Получился тупик.  Не все могут выложить  - приличные суммы..  

которые бывают - очень даже приличные, даже для обеспеченных людей.. 

 

Я попытаюсь предложить разумную альтернативу.. нужна она вам или нет – сами решите.. 

 

Больная тема на форуме – стабилизация подводимой мощности. На мой взгляд..    Копий 

переломанных на форуме – кучи.. 

 

Чисто для примера, сравним копеечный диммер  и РМ-2..     

Один заплеванный до нельзя, второй – вознесенный до небес, вознесенный в культ 

божества и спасителя. 

 

Я же утверждаю, что - с помощью копеечных деталей и умелых рук – можно достичь очень 

даже неплохих  результатов (например  - по части ректификации). 

Что бы не быть голословным – приобрел в электротоварах дешевый диммер.. 

Обычное  говно из пяти  деталей – сделанное  узкоглазыми с корявыми грабками.. 



 
Схема у него самая что ни есть – стандартная, надежная.  

Но узкоглазые – умудрились изговнякать даже эту простейшую схему. 

 
В результате чего,  мы -  после покупки, с досадой обнаруживаем – что регулировка 

мощности крайне нестабильна.  

Часто бывает, что мощность не падает до нуля – и лампочка светится вполнакала.. 

Бывает и такой вариант – когда яркость не регулируется до максимума.  Оба варианта – 

для наших дел – весьма неприятны.. 

Чувствуешь себя обманутым - в ожидании чуда.  Одна радость – эти недостатки 

технически легко устраняются. 

 

Проблема – в том, что комплектующие не согласованы..  

Начнем по порядку..   Возьмем в качестве нагрузки – лампочку накаливания.. ватт 200.. 

(при настройке помните – все детали под напряжением сети). 

1. На данной схеме конденсатор С1 – на мой взгляд можно заменить на емкость в 2 

раза меньше.. Это приведет к тому что  - мы сможем  зарядить конденсатор за 

меньшее время.. В результате чего – регулировка мощности на полное открытие – 

будет более полной.. (т.е. мы сможем регулировать мощность по максимуму 

возможного)   ИМХО.. Но если попался диммер с хорошей регулировкой – от 

минимума до максимума, то пункт 1- можно пропустить..  

2. Если наш диммер – не открывается на максимум, то,  проблему можно попытаться -  

устранить двумя способами.  ( уменьшить емкость конденсатора С1 или попытаться 

заменить резистор R2 – на меньшее сопротивление..  (менее 3-4 кОм – ставить не 

нужно, если на максимум не открывается – уменьшите емкость конденсатора.  До 

0,1 мкФ – 400 вольт). 

3. И последнее, если мощность не регулируется  до нулевого уровня..  тут решайте 

сами – нужно ли вам, что бы – обязательно падало до нуля?   



Если нужно – подберите переменный резистор R1 – большей величины, до тех пор 

– пока лампочка не потухнет.. 

 

Ну хорошо, настроили мы димер – работает как часики.. Минимум, максимум..  Все супер.  

Дальше что?  

Без обратной связи – как не крути, это - бесполезная игрушка для ректификаторщика.  

Значить – эти связи нам надо сделать.  Я перепробовал десяток способов.. работают все..  

Я кратко опишу некоторые – наиболее удачные. 

Так как датчик давления механический – я позаботился о том, что бы  мощность 

регулировалась плавно при переключении режима.. 

Делаем простую модернизацию..   Для начала – обеспечим плавный сброс и нарастание 

мощности в заданном пределе.   

Сброс на 50% мощности - в течении 10-15 секунд, нарастание в течение 5-10 секунд. 

 

Для этого нам понадобится 4 диода на напряжение 400 вольт и ток 0,2-0,5 А (ток можно 

меньше – реальный ток в схеме – всего несколько миллиампер), 

И резистор сопротивлением  от 20 до 50 кОм  (выберете сами – как быстро должна 

реагировать схема на изменение давления в колонне)..  

И еще нужен конденсатор – на напряжение не менее 400 вольт, емкостью 20-50 мкФ..   

Что получилось.. 

 
Теперь – если размыкающий контакт датчика давления разомкнуть – мощность плавно, в 

течение 10-15 секунд -спадет до того уровня, 

на который настроен резистор R1. 

Контакт замкнулся – мощность плавно – в течение 5-10 секунд возрастет до максимума. 

От слова “контакт” – клювы не морщить..  А то смотрю – приуныли.  ))).   Это обобщенное 

название – далее по тексту расскажу и о бесконтактных способах.. 

Если мы не хотим до максимума – последовательно с резистором R2 – поставьте еще один 

регулировочный резистор.  

Получится “Вилка мощности” – в котором будет заложении минимум и максимум – под 

ваши мощности. 



 
 

Конденсатор поставил – что подвернулся под руку.. 4 мкФ – 400 вольт, от стиральной 

машинки…  Получилось время 3-5 секунды.. 

 
 

Поигрался  я и с попыткой  - очень резко увеличить мощность..  Более чем успешно.  (об 

этом напишу ниже). 



 
 

Ну вот..  теперь относительно плавное включение и выключение есть.. пора переходить о 

конструкции датчика давления. 

Выбор есть..  Сами решайте,  что и кому больше нравится..  Купить готовое – или 

воспользоваться недорогой альтернативой  

 

У меня датчики давления работали в колонне – на высоте 30 см – от нижнего уровня 

насадки..  

Больше всего мне понравилось играться с манометрической частью – от обыкновенного 

механического тонометра.. 

Вещица уникальная – своей практичностью и простотой. И есть потенциал – для 

повышения чувствительности. 

 
 

Принцип прост – до безобразия..  нарисую эскиз – там сами  придумаете..   

Это экспериментальный прототип.  Как ни странно – отлично работающий.  Я вообще 

изначально сомневался – хватит ли чувствительности сильфона, 

Хоть чуть-чуть сдвинуть рычаг.. 



Я начинал с самого простого способа. Контактно

ректификаций..  

Регулировочные винты и упоры не стал рисовать, как и пружинку 

давления.. 

Работает.  Графитовые контакты – показали себя вообще идеально. Протирал контакты 

кусочком бумаги – перед ректификацией, на всякий случай..

Если бы не громоздкость конструкции 

возможно бы и оставил на постоянную

Вертикальное положение – для компенсации веса рычага..  Хоть и легкий 

чувствительность к положению в пространстве чрезвычайно высока. 

Стабильность регулировки – тоже на высоте,  в пределах 2 мм 

Большой недостаток – громоздкость и уебанский вид все этого механического монстра..  

 

Но я убедился в главном..   

Поженить диммер и тонометр можно. 

 Первые телевизоры тоже – были не очень.. )).

 

Потом – я попытался уйти от контактов.   Ставил датчик Холла 

На конце рычага – ставил свой маленький магнитик..  От шариков (магнитного 

конструктора)..  

В результате всего получилось – то же самое говно 

Немного возрос гистерезис – из за магнитного поля..  Ход рычага увеличилс

диавпазон регулировки (+ -  5 см водяного столба)

Тоже херня в итоге..    Я прекрасно понимал что 
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показали себя вообще идеально. Протирал контакты 

перед ректификацией, на всякий случай.. 

Если бы не громоздкость конструкции – и обязательное вертикальное положение 

возможно бы и оставил на постоянную работу.  

для компенсации веса рычага..  Хоть и легкий – но 
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Громоздко, тяжело, неудобно..   

 

И тут, задумчиво крутя в руках – сам сильфончик – мне пришла замечательная мысль. 

Рабочий ход сильфона – надо увеличить..  Это очень просто.. 

Верхний цилиндрик – для штока прибора – имеет отверстие до самой мембраны – 

диаметром 2,5 мм.. 

Туда отлично входит трубочка – металлического стержня с пастой – от авторучки.. 

Осталось только 1,5 мм сверлом – просверлить верхнюю мембрану сильфона. 

Тогда возможно резко увеличить чувствительность и рабочий ход.  Это позволит поставить 

сильфон датчика – почти посредине колонны, 

И напрочь забыть о всех возможных проблемах - колебаний напряжения сети..  

 
ЗЫ..  Напаяв 2-3 сильфона – мы в 2-3 раза увеличим ход стрелки..   

И теперь у кого колонны работают на низком давлении – могут увеличить 

чувствительность своих приборов. 

Занятная штука, механический тонометр – в умелых руках.. 

 



 
Я не стал на эскизе рисовать ось, поворотное зеркальце -  мысль еще только 

сформировалась.  

Когда соберу 2-3 сильфона, замерю ход – потом подумаю..   

Возможно что вообще удастся избавится от поворотного зеркала – поставив подвижную 

перегородку  с маленьким отверстием, 

и поставив в качестве источника – лазерную указку. ИМХО 

Тогда ход будет мягкий – и регулировка мощности диммером будет не переключательной 

– а плавно корректируемой. 

 

Возникает вопрос – а как скрестить лазерную указку, фото-диод ( или что  то другое – типо 

светорезистора и светодиода).. 

Это – как раз самое легкое.  

Ищем схему – фотореле – на тиристоре (симисторе) и подбираем подходящее… 

 

 

Типа вот этого..  

 
Получится полностью бесконтактная система – управляющая диммером плавно.. 



Весь датчик давления будет компактный цилиндрик 

на колонне..    

Цилиндрик – чуть длиннее спичечного коробка..

 

Наша схема будет выглядеть – примерно 

Возможна замена управляющей схемы на фоторезисторе 

пульта телевизора.. 

Полностью бесконтактный  регулятор давления 

мощности.. 

Если фоторезистор и R1 – поменять местами, поменяется и режим 

мощности, начнется набор мощности..  

Тут надо смотреть по конструкции –

 

А еще лучше – собрать схему диммерного фотореле.  ( в инете их тысячи 

любой).  

И на светодиодах, и на лазерных указках…   Это уже сущие пустяки…

Вот в качестве примера..  Если плавно уменьшать яркость освещения 

будет увеличивать яркость до максимума.

 

Ну и напоследок.  Можно ли резко увеличить мощность диммера 

симистор на диммере..   

Да как два пальца!!!. Берем два тиристора ТЛ

абсолютно никакой.. 

авления будет компактный цилиндрик – который можно разместить прямо 

чуть длиннее спичечного коробка.. 

примерно так.. Освещение – от лазерной указки.

Возможна замена управляющей схемы на фоторезисторе – на схему со светодиодами от 

регулятор давления – с плавной коррекцией подводимой 

поменять местами, поменяется и режим – вместо сброса 

начнется набор мощности..   

– датчика давления.. 

собрать схему диммерного фотореле.  ( в инете их тысячи – выбирай 

указках…   Это уже сущие пустяки… 

..  Если плавно уменьшать яркость освещения – диммер плавно 

будет увеличивать яркость до максимума. 

 

Можно ли резко увеличить мощность диммера – не перепаивая 

. Берем два тиристора ТЛ-200..  Т-500 или Т-1250 – разницы нет 

который можно разместить прямо 

лазерной указки. 

схему со светодиодами от 

плавной коррекцией подводимой 

  
сброса 

выбирай 

диммер плавно 

не перепаивая 

разницы нет 



 

Когда уже все написал – еще одна мысль меня посетила.  Алкоголь  и кофе 

знать.. 

Можно сделать превосходнейший  датчик давления 

кусочка зеркала и лазерной указки.. 

Который будет отличаться просто колоссальной чувствительностью…

 

На каждый миллимер поворота кончика стрелки  

в 10 см от центра оси , 

Будет перемещаться как минимум на пару сантиметров.. 

Что дает поле непаханное к безконтактной, высокоточной стабилизации мощности в 

колонне.. примерно 30-40 см от нижней части насадки..

 

Размышлизмы..    

Почему я вернулся к датчику давления..  Хотя я не был их особым привер

Экспериментировал – но не зацикливался.

А сейчас как то увлекся.. кругом одни плюсы 

 

 

одна мысль меня посетила.  Алкоголь  и кофе – 

Можно сделать превосходнейший  датчик давления – на основе головки тономера, 

кусочка зеркала и лазерной указки..  

Который будет отличаться просто колоссальной чувствительностью… 

На каждый миллимер поворота кончика стрелки  – отраженный луч на расстоянии скажем 

как минимум на пару сантиметров..  

Что дает поле непаханное к безконтактной, высокоточной стабилизации мощности в 

40 см от нижней части насадки.. 

Почему я вернулся к датчику давления..  Хотя я не был их особым приверженцем…  

не зацикливался. 

А сейчас как то увлекся.. кругом одни плюсы – как не крути..  в том числе и финансовые..

 

 дает о себе 

основе головки тономера, 

 
отраженный луч на расстоянии скажем 

Что дает поле непаханное к безконтактной, высокоточной стабилизации мощности в 

женцем…  

как не крути..  в том числе и финансовые.. 



На мой взгляд, у датчика давления – есть огромное преимущество перед РМ-2..   Он не 

тупой – как РМ-2.. 

Пример..  

1. Даже если я оставлю включенным на диммере (стабилизаторе мощности)  – два 

ТЭНа по 1 кВт мощности – датчик давления не допустит захлеба, 

Он снизит мощность  - ровно на такую величину – насколько необходимо..   А тупая 

микропроцессорная РМ – на такое способна?   

     

2. Если у меня сгорит один ТЭН – колонна этого вообще не почувствует..   А РМ-2 с 

таким казусом справится?  

             Мне нужно 850 ватт..  даже на одном ТЭНе – у меня есть  запас по мощности, даже 

если напряжение в сети упадет до 180 вольт..    

           ( у меня плавает от 210 – до 245 вольт в течение суток). 

 

Такие вот дела..  Если кого немного зацепил нечаянно ( из гильдии - приверженцев 

микропроцессорной техники) – не обижайтесь,  немного поддат. 

Ничего личного..  Чисто железяки – не более того.  

 

Завтра у знакомых в больнице – поспрашиваю списанные тонометры…  Думаю что 

получится - сделать вещь.. 

 

Кому не пригодилась тема – прошу извинить за напрасно отнятое время.. 

 

Всем спасибо!!.  Все – свободны!...   

 

23 ФЕВРАЛЯ  2016 Г..  Zapal. 

  

  

 

  

 


