 Весь процесс настаивания и купажирования вели по примеру 1, только ингредиенты взяты в следующем соотношении, г/10л:
для получения настоя бальзама 1:
валериана лекарст-
венная (корневища, трава) 0,25
гвоздика (нераспустивши-
еся почки цветов) 1,2
дуб черешчатый (кора) 1,2
дягиль аптечный (корень) 0,7
имбирь (корневище) 1,2
кориандр посевной (плоды) 5,5
калган (корневище) 2,5
корица 2,0
крушина (кора) 0,4
почки березовые 0,6
почки тополя 0,6
родиола розовая золотой
корень (корень) 2,5
укроп пахучий (плоды) 0,6
фенхель (плоды) 1,2
вишня (ветки с листьями) 2,5
донник лекарственный (листья
и верхушки цветущих стеблей) 2,5
душица обыкновенная
(верхушки цветущих стеблей) 2,5
зверобой пронзенный
(цветы и листья) 3,5
кипрей узколистный
(цветы и листья) 3,5
крапива двудомная (листья) 2,5
малина (листья) 1,2
мелисса лекарственная
(листья и верхушки цвету-
щих стеблей) 2,5
мята перечная (листья) 3,5
сушеница болотная 0,6
слива (ветки с листьями) 2,5
тимьян ползучий (чабрец) 2,5
тысячелистник обыкновенный
(верхушки цветущих стеблей) 1,2
черная смородина (ветки
с листьями) 2,5
мед натуральный 2,10
ванилин 0,65
апельсиновое масло 0,15
колер 810 а также в мл/1 кг:
яблочный спиртованный сок 1100
вишневый спиртованный сок 550
сливовый морс I и II сливов 550
сахарный сироп, 65,8%-ный 700
спирт этиловый ректификованный высшей очистки по расчету на крепость купажа 45%
вода исправленная -"-
Предлагаемый бальзам содержит целый комплекс самых разнообразных биологически активных компонентов, обогащающих продукт и придающих ему стабильность при хранении, повышая таким образом органолептические свойства готового продукта.
Листья и ветки вишни содержат азотистые и дубильные вещества, керацианин, витамины А, В, С, РР, медь, калий, железо. Листья и ветки черной смородины содержат дубильные вещества, витамин С, эфирные масла, пектины, антоциановые соединения, микроэлементы. Ветки с листьями сливы содержат флавоноиды, аминокислоты, полисахариды, а сливовый морс сахара, органические кислоты (яблочную, хинную, аскорбиновую), винокислый калий, каротин, тиамин, рибофлавин.
Сушеница содержит алкалоид гнафалин, эфирное масло, каротин, фитостерины, смолы, дубильные вещества и витамины С. Крапива содержит витамин С, витамины группы В и К, каротин и другие каротиноиды, хлорофилл, дубильные и белковые вещества, муравьиную, кремниевую, пантотеновую и другие кислоты, камедь, грикозид уртицин, гистамин, ситостерин и железо. Малина содержит глюкозу, сахарозу, фруктозу, лимонную, яблочную, капроновую, салициловую и муравьиную кислоты, пектин, антоциан, белковые и дубильные вещества, витамины С и В, жирное масло, слизь и флавоноиды.
Фенхель содержит эфирное масло, жирное масло, глицериды, флавоноиды, витамин С, каротин, витамин В, сахара.
Хотя все эти компоненты применяются в различных сочетаниях в ликероводочной промышленности (кроме сушеницы), использование их, именно в данной композиции в сочетании с пряно-ароматическим сырьем, содержащим дубильные вещества, эфирные масла, каротин, витамины, с валерианой, гвоздикой, дубом, березовыми почками, почками тополя, корицей, кориандром, родиолой розовой, душицей, мятой, тимьяном, медом, тысячелистником, яблочным и вишневым спиртованным соками сообщает композиции совершенно новый технический результат, заключающийся в повышении биологической ценности продукта и стабильности при хранении. Это проявляется в следующем. Вводимые в состав композиции ингредиенты помимо целого набора биологически активных компонентов содержат природные консерванты, а именно дубильные вещества, пектин, камедь, смолы, салициловую и уксусную кислоты, которые кроме обогащения напитка стабилизируют ароматику и витаминный состав пряно-ароматического сырья, а смородина черная и малина содержат специальные ферменты, сохраняющие витамин С и каротин. Сочетание указанных ингредиентов сообщают бальзаму слегка сладковато-пряный вкус и еле уловимый анисово-клубничный аромат.
Введенные в состав композиции сушеница, вишня (ветки и листья), крапива, слива (ветки и листья), черная смородина, фенхель, малина и сливовый морс способствуют возбуждению и повышению аппетита в пищеварении, оказывают спазмолитическое и успокаивающее действие, предупреждают простудные заболевания и авитаминоз и оказывают потогонное и жаропонижающее воздействие, регулируя обменные процессы в организме.
Использование известного пряноароматического сырья в сочетании с новым сырьем, ранее не применявшимся в ликероводочной промышленности (сушеница), с известным сырьем, применявшимся в самых различных композициях (вишней, сливой, крапивой, малиной) обогащает готовый бальзам комплексом биологически активных соединений: флавоноидами, гликозидами, пектином, витаминами А, В, С, макро- и микроэлементами, органическими кислотами и другими, обладающими регуляторным действием на процессы жизнедеятельности организма, повышает тонус и обменные процессы, стабилизируют весь комплекс биологически активных соединений без введения дополнительных консервантов, позволяет получить продукт оригинального специфического приятного вкуса с приятной маслянистостью. Мед и соки в композиции дополнительно улучшают вкус и аромат; улучшают также обменные процессы в сочетании с вышеуказанными ингредиентами и в данном соотношении.
Таким образом, указанные существенные признаки влияют на технический результат обогащение продукта биологически активными веществами, сохранение этого комплекса и улучшение органолептических показателей готового бальзама с едва уловимым анисово-клубничным тоном.
Бальзам "Синие дали" приготавливают следующим образом. Входящие в композицию бальзама ингредиенты разбивают на две группы и каждую из них двукратно настаивают с водно-спиртовой жидкостью, после чего настои сливают и купажируют с медом, сахарным сиропом, яблочным спиртованным соком, сливовым морсом, вишневым спиртованным соком, колером, апельсиновым маслом, ванилином и водно-спиртовой жидкостью, выдерживают и направляют на розлив.
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