Регулируемый двуполярный стабилизатор напряжения. Регуляторы обеспечивают: один - регулировку напряжения в обоих плечах одновременно, второй - точную балансировку плечей блока. При включении питания, напряжение нарастает до 10-14 вольт, держится на этом уровне 0,5-1 сек., затем повышается до номинального. Это помогает предотвратить громкие щелчки в АС (по замыслу автора). На мой взгляд, интересная, но малополезная опция, тем не менее, она есть. Этот стабилизатор уже больше 20 лет я использую в составе лабораторного блока питания.
Схема была опубликована Клецовым в №2 1984г., как консультация к статье "Усилитель НЧ с малыми искажениями". Позже публиковалась и печатная плата, но она была слишком громоздкой, и я предпочёл сделать свою.
Схема, приведённая автором, содержит ошибки. В цепи базы VT5 необходим резистор, аналогичный R5, иначе транзистор выгорает раньше, чем сработает защита, и база VT18 нуждается в резисторе по аналогичной причине. Для VT5 резистор на моей плате предусмотрен, для VT18 придётся его установить "на весу".
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